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La communauté Parkinson du Québec se réunit a Gatineau pour vivre I’espoir

Montréal, 23 avril 2019 - Parkinson Québec est heureux d’organiser la 4¢ édition de son congrés provincial Vivre I’espoir du 22 au
24 mai 2019, a I'hdtel Crowne Plaza Gatineau-Ottawa a Gatineau. C'est sous la présidence d’honneur du Dr Abdallah Tahar,
neurologue spécialisé en troubles du mouvement & la clinique Neuro-Outaouais & I'hdpital de Hull, que se déroulera cet événement
incontournable pour la communauté Parkinson du Québec.

S'adressant principalement aux personnes vivant avec la maladie et a leurs proches aidants, I'événement intéressera également les
professionnels de la santé et les intervenants d’organismes de soutien et de services, par ses conférences, ateliers et panel présentant
les derniéres découvertes et les enjeux actuels de la maladie de Parkinson.

Le congrés « Vivre I'espoir » :
loin de mon quotidien, j'arréte le temps pour savourer ce moment de ressourcement a mon rythme et selon mes envies!

Le congrés présentera les toutes derniéres recherches et innovations en ce qui a trait a la maladie de Parkinson grace a la présence de
plusieurs conférenciers de renom! Parmi les thématiques qui seront abordées, nous retrouvons les sujets d'actualité suivants: le
cannabis et la maladie de Parkinson, la stimulation intracérébrale pour la maladie de Parkinson, le soutien aux proches aidants. Nous
vous invitons a consulter le programme complet de I'événement en cliguant ici!

Présenté par Diane Patenaude, personne vivant avec la maladie de Parkinson depuis plus 25 ans et auteure de plusieurs livres dont le
dernier paru « A nous deux Parkinson », le congrés sera cldturé par un panel de discussion sur la grande question : avons-nous le
pouvoir d'influencer I'évolution de la maladie de Parkinson? Une invitation a partager des expériences personnelles et les petites
victoires sur les symptdmes envahissants de la maladie. « Aprés 25 ans a vivre avec le Parkinson je suis encore autonome a 95 % et

heureuse a 97 % ! » Diane Patenaude.

Parkinson Québec | Parkinson Québec est la référence pour la communauté Parkinson et les professionnels de la santé, ainsi que le
porte-parole provincial des 25000 Québécois vivant avec la maladie de Parkinson et leurs proches. Il favorise I'auto prise en charge
et représente la communauté Parkinson afin de défendre ses droits et intéréts. Il contribue également a la recherche sur la maladie
de Parkinson. Rdv au parkinsonquebec.ca
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